
Menú

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

Desayuno
Leche, zumo, cacao,
tostadas, cereales,
fruta

Comida picnic
Dos bocadillos
Agua o zumo
Fruta

Merienda
Tortas caseras
Zumo

Cena
Ensalada de pasta
Flamenquines
Natillas

Comida
Macarrones Boloñesa
Fritura de pescado
Ensalada
Fruta

Merienda
Pan con chocolate
Fruta, leche o zumo

Cena
Sopa de picadillo
Tortilla de patatas
Ensalada
Natillas

Desayuno
Leche, zumos, cacao,
tostadas, cereales,
fruta

Comida
Lentejas
Chuletas de cerdo
Ensalada
Fruta

Merienda
Bocadillo embutido
Fruta, leche o zumo

Cena
Arroz salteado
Merluza empanada
Tomate con queso
Yogur casero

Desayuno
Leche, zumos, cacao,
tostadas, cereales,
fruta

Comida picnic
Dos bocadillos
Agua o zumo
Fruta

Merienda
Tortas caseras
Zumo

Cena
Ensalada
Filetes rusos
Patatas fritas
Flan

Desayuno
Leche, zumos, cacao,
tostadas, cereales,
fruta

Comida 
Entremeses
Ensalada de zanahoria
Paella
Fruta

Merienda 
Bizcocho casero
Fruta, leche o zumo

Cena
Ensalada
Crema de calabacín
Tortilla jamón york
Mousse de chocolate

El comedor es un espacio de aprendizaje y generador de hábitos saludables.

Sábado

Desayuno
Leche, zumo, cacao,
tostadas, cereales,
fruta

Comida
Gazpacho andaluz
Pollo frito
Patatas fritas
Fruta

Merienda
Bizcocho casero
Fruta, leche o zumo

Cena
Entremeses variados
Pizzas
Helados

Domingo

Desayuno
Leche, zumo,
cacao, tostadas,
cereales, fruta


