CAMPAMENTO DE MUSICA 2025

Aula de Naturaleza Ermita Vieja - Parque Natural de Sierra Nevada

4 al 9/10 de agosto de 2025




Programa de actividades

LUNES 4 AGOSTO

Llegada al aula
Recepcién, instalacion y
juegos de presentacién

Excursién por el
entorno del Aula de
Naturaleza

Comida

Talleres (a elegir)

‘El universo de las plantas
aromaticas, ‘llustraciéon
botanica, -Mundo
acuatico: la charca y sus
habitantes, -Plantas y
animales inteligentes

Merienda

Actividad comun
El sefior del bosque

Cena
Velada: Las luces de la
noche

MARTES 5 AGOSTO

Desayuno

Actividades
de musica

Comida
Tiempo libre dinamizado

Talleres (cambio)

‘El universo de las plantas

aromaticas, ‘llustracién
botanica, -Mundo
acuatico: la charca y sus
habitantes, -Plantas 'y
animales inteligentes

Merienda

Actividad comun
El sendero Sulayr

Cena
Velada: Olimpiadas
nocturnas

MIERCOLES 6 AGOSTO

Desayuno

Actividades
de musica

Comida picnic
Tiempo libre dinamizado

EXCURSION Y BANO EN
EL RiO DIAR

Merienda en el rio

Cena
Velada: Cine de verano

JUEVES 7 AGOSTO

Desayuno

Actividades
de musica

Comida
Tiempo libre dinamizado

Talleres (cambio)

‘El universo de las plantas

aromaticas, -llustracion
botanica, -Mundo
acuatico: la charca y sus
habitantes, -Plantas y
animales inteligentes

Merienda

Actividad comun
Gymkhana: Empapate de
vida

Cena
Velada: Cuentos bajo las
estrellas
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VIERNES 8 AGOSTO

Desayuno

Actividades
de musica

Comida picnic
Tiempo libre dinamizado

EXCURSION Y BANO EN
EL RiO DIAR

Merienda en el rio

Cena
Velada: Verbena popular
y noche de talentos

Huenly
Alegne

SABADO 9 AGOSTO
Desayuno

Actividades de musica

Comida
Preparacion de la
audicién

AUDICION DE MUSICA
Aperitivo/cena en el patio
para niflos/as y sus

familias

Despedida de parte del
grupo

DOMINGO 10 AGOSTO

Desayuno
Despedida



MenU

El comedor es un espacio de aprendizaje y generador de habitos saludables.

Lunes

Comida

Macarrones Bolofiesa
Fritura de pescado
Ensalada

Fruta

Merienda
Pan con chocolate
Fruta, leche o zumo

Cena

Sopa de picadillo
Tortilla de patatas
Ensalada

Natillas

Martes

Desayuno

Leche, zumos, cacao,
tostadas, cereales,
fruta

Comida

Lentejas

Chuletas de cerdo
Ensalada

Fruta

Merienda
Bocadillo embutido
Fruta, leche o zumo

Cena

Arroz salteado
Merluza empanada
Tomate con queso
Yogur casero

Miércoles

Desayuno

Leche, zumos, cacao,
tostadas, cereales,
fruta

Comida picnic
Dos bocadillos
Agua o zumo
Fruta

Merienda
Tortas caseras
Zumo

Cena
Ensalada
Filetes rusos
Patatas fritas
Flan

Jueves

Desayuno

Leche, zumos, cacao,
tostadas, cereales,
fruta

Comida

Entremeses

Ensalada de zanahoria
Paella

Fruta

Merienda
Bizcocho casero
Fruta, leche o zumo

Cena

Ensalada

Crema de calabacin
Tortilla jamon york
Mousse de chocolate

Viernes

Desayuno

Leche, zumo, cacao,
tostadas, cereales,
fruta

Comida picnic
Dos bocadillos
Agua o zumo
Fruta

Merienda
Tortas caseras
Zumo

Cena

Ensalada de pasta
Flamenquines
Natillas

Sabado

Desayuno

Leche, zumo, cacao,
tostadas, cereales,
fruta

Comida
Gazpacho andaluz
Pollo frito

Patatas fritas
Fruta

Merienda
Bizcocho casero

Fruta, leche o zumo

Cena

Entremeses variados

Pizzas
Helados

Domingo

Desayuno
Leche, zumo,
cacao, tostadas,
cereales, fruta
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* LO QUE NECESITA LLEVAR
Ropa cémoda y apropiada para el campo, calzado fuerte (zapatillas de deporte), alguna ropa de abrigo (tipo forro polar
o sudadera, pantalén largo) y sus Utiles de aseo personal con toalla de ducha. Ademas debera traer un juego de sabanas
de 90 cm. completo (mantas no). También el bafiador (no hay piscina, pero esta previsto un bafio en el rio), gorra para el
sol, cangrejeras de goma para el rio, protector solar, toalla de bafio, repelente de insectos, esterilla de camping, una
mochila pequefia, cantimplora o botella de agua y linterna. Se recomienda, una muda para cada dia. Importante, para
los mas pequefios, rotular el nombre en los objetos personalesy la ropa.

* INFORMACION DURANTE EL CAMPAMENTO
Para el buen funcionamiento de las actividades en los campamentos, no estan permitidas las visitas de los padres,
madres o familiares durante el desarrollo de la estancia.

Opciones de comunicacion con los participantes:

+ Teléfono fijo: Recibira informacién de su hijo/a a través del coordinador del centro, Juan Francisco Jiménez, que
atendera las llamadas de las familias de 14.30 h a 16.00 h. en el teléfono fijo del Aula de Naturaleza: 958340472

+ Teléfono movil: En caso de que las familias quieran hablar directamente con sus hijos/as se les permitird a los
participantes traer movil, que se les recogera al inicio del campamento, facilitandoselo todos los dias después de la
comida, desde las 14.30 h. a 15.00 h. Hay que tener en cuenta que la cobertura en el centro es reducida.

» COMO LLEGAR

La direccién del Aula de Naturaleza Ermita Vieja es la siguiente:

Aula de Naturaleza Ermita Vieja, Carretera de la Central Hidroeléctrica de Endesa km. 4 en Dilar (Granada). Teléfono:
958340472 (aula de naturaleza) o 958228496 (oficina de Granada).

Pinchando a continuacién pueden obtener la localizacion exacta del centro; “Localizacién Aula de Naturaleza”.



https://www.google.es/maps/place/Aula+de+Naturaleza+Ermita+Vieja/@37.0627037,-3.5636558,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd71eff2b10a8a91:0x8b9beb6aa35900c1!8m2!3d37.0626994!4d-3.5614671
https://www.google.es/maps/place/Aula+de+Naturaleza+Ermita+Vieja/@37.0627037,-3.5636558,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd71eff2b10a8a91:0x8b9beb6aa35900c1!8m2!3d37.0626994!4d-3.5614671!16s%2Fg%2F1hhwxj3zy
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* OBSERVACIONES
No se recomienda que los nifios lleven dinero, ni chucherias. Tampoco recomendamos llevar aparatos electronicos
(Mp4, psp, nintendo, camara de fotos) ya que no nos hacemos responsables de su uso, pérdida o deterioro.

Si el/la menor necesita que le suministremos medicacién durante el campamento, el dia de inicio se tendra que
entregar a la persona responsable:

+ Una autorizacién firmada para administrar medicacion donde se indicara la dosis y la hora en que se debe suministrar
la medicacion.

« La medicacién en una bolsa con el nombre del nifio/a. Tiene que estar entregada dentro el envase original de dicha
medicacion.

* La receta médica.

En el caso de que el participante presente, durante el campamento, fiebre o malestar general, nos pondremos en
contacto con la familia para informarle de su estado y que acudan al centro para su recogida. En caso de que el
participante necesite algln tratamiento médico, pequefias curas o trasladarlo a un centro de salud, y no podamos
localizar a la familia, el equipo pedagégico del campamento quedara autorizado para adoptar las medidas necesarias
para salvaguardar la salud del participante.

Debera tener al dia el calendario oficial de vacunacién.




AULA DE NATURALEZA ERMITA VIEJA - Granada « Andalucia INSTALACIONES Y CONTACTO

Parque Natural de Sierra Nevada

Visita virtual
por las instalaciones

958 228 496
B informa@huertoalegre.com

www.huertoalegre.com



https://my.matterport.com/show/?m=KxdbaD2kAJH
https://my.matterport.com/show/?m=2mEzgzsLBiD

